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Tytut projektu: Innowacyjne blendy olejéow ttoczonych na
zimno o okreslonych cechach prozdrowotnych i technicznych

Akronim: QilBlend
Kierownik/Koordynator projektu: Prof. UPP dr hab. Dominik Kmiecik

Gtéwnym celem projektu byto opracowanie technologii otrzymywania
blendow (mieszanek) olejow ttoczonych na zimno o poprawionej,
prozdrowotnej kompozycji kwasow ttuszczowych (stosunek kwasow
ttuszczowych omega 6 do omega 3 - w6/w3). Otrzymane blendy
charakteryzujg sie takze podwyzszong odpornoscig oksydatywng
(przechowywanie produktu) oraz termiczng (odpornos¢ na przemiany
termiczne) i mniejszymi stratami sktadnikow bioaktywnych (tokoferole,
zwigzki fenolowe).

W wyniku projektu opracowano 4 blendy na bazie oleju z nasion
czarnuszki i 4 blendy olejow na bazie oleju ryzowego.

Mieszaniny olejow przygotowano w oparciu o nastepujgce zasady:

(I) stosunek kwaséw ttuszczowych omega 6 do omega 3 (w6/
w3) byt jak najbardziej zblizony do wartosci 5:1 (podstawowe zatozenie
projektowe).

(1) mieszaniny charakteryzowaty sie stosunkowo wysoka
zawartoscig kwasow jednonienasyconych (30-60%) - gtownie
oleinowego, co miato wptynagc na podwyzszenie ich stabilnosci w czasie
ogrzewania.

()  nw mieszaninach  wykorzystano surowce (oleje)
o przebadanych wtasciwosciach stabilizujgcych - zwiekszenie
stabilnosci oksydatywnej (w czasie przechowywania) i termicznej
(w czasie obrobki termicznej).

Uzyskane blendy charakteryzowaty sie pozytywnymi cechami
organoleptycznymi
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Rodzaj mieszaniny

Barwa

Zapach

Czarnuszka/ Rzepa-
kowy

Z6tta, intensywna

Intensywny ziotowy

Czarnuszka/Konopny

Z6tta, intensywna

Bardzo intensywny,
trawiasty

Czarnuszka/Lniany/
Ryzowy

Z6tta, intensywna

Intensywny ziotowy

Czarnuszka/Rydzowy/ | Z6tta, intensywna Intensywny ziotowy

Ryzowy

Ryzowy/Rzepakowy | Z6tta, intensywna Intensywny rzepa-
kowy

Ryzowy/Rydzowy Stomkowa, jasna Intensywny Iniany

Ryzowy/Lniany

Z6tta, jasna

Intensywny Iniany

Ryzowy/Konhophy/
Rzepakowy

Z6tta, intensywna

Intensywny rzepa-
kowy/ziotowy

Mozliwosci wdrozenia

Wdrozenie technologii w zaktadach zajmujgcych sie produkcjg olejow
ttoczonych z surowcéw wechodzgcych w sktad blenddw olejow nie wymaga
zastosowania nowych maszyn i urzgdzen. W zaktadach oferujgcych
w swoim portfolio dane rodzaje olejow wdrozenie nie powinno wymagac
nowych naktaddéw finansowych zaréwno na sprzet jak i na opakowania
(produkty pakowane w tych samych opakowaniach jednostkowych).
Rowniez dla firm nieposiadajgcych wszystkich sktadnikow mieszanin
wdrozenie technologii nie powinno byc¢ trudne ze wzgledu na mozliwosc
pozyskania olejow na rynku (oleje wykorzystywane w mieszaninach sg
powszechnie dostepne na rynku).

Koszty koncowe mieszanin olejow (na podstawie ceny detalicznej
zakupionych surowcow wyjsciowych) przeliczone na opakowanie 250 mil.
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Mieszaniny na bazie oleju z nasion czarnuszki: 20-28 zt
Mieszaniny na bazie oleju ryzowego: 10-12 zt

Odbiorcami rezultatu projektu mogg byc zaréwno firmy produkujgce oleje
ttoczone na zimno, ktére posiadajg baze aparaturowg oraz zasoby by szybko
wdrozyc¢ technologie do produkcji i wytwarzac opisane produkty. Z drugiej
strony technologia moze byc wykorzystana przez podmioty gospodarcze,
ktore bedg zajmowaty sie jedynie konfekcjonowaniem wybranych blendow
na podstawie surowcow/olejow podstawowych zakupionych w handlu.

Mieszaniny olejow na bazie oleju z nasion czarnuszki

A | Olej z czarnuszki Olej rzepakowy

B | Olej z czarnuszki Olej konopny

C | Olej z czarnuszki Olej Iniany Olej ryzowy
D | Olej z czarnuszki Olej rydzowy Olej ryzowy
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Mieszaniny olejéw na bazie oleju ryzowego

A | Olej ryzowy Olej rzepakowy

B | Olej ryzowy Olej konopny

C | Olej ryzowy Olej Iniany

D | Olejryzowy Olej rydzowy Olej rzepakowy




